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Agati félagsmadur,
Talan 30

30 er pekkt tala ur mannkynsségunni og er
tengd illa pokkudum sjédi af silfur-
peningum. I tilfelli SS er um mun jakvaedara
samhengi ad reda pvi félagid akvad ad
greida aallt innlegg, allra afurdategunda, 30
kréna vidbot & kg & innlegg arsins 2022.

BUid er ad greida & innlegg janlar — agust.
Vidbotin & saudfjarinnlegg haustsins verdur
greidd 25. ndvember nastkomandi og
viobot a storgripainnlegg september —
desember verdur greidd 20. jandar. 30 kréna
vidbétin nemur samtals um 38 mkr. a
nautgripainnlegg, 13 mkr. & svinainnlegg,
13 mkr. & hrossainnlegg og 52 mkr. &
saudfjarinnlegg eda alls um 116 mkr. sem
greiddar verda til félagsmanna vegna
innleggs a pessu ari.

Stefna SS er skyr og er ad greida
innleggjendum samkeppnishaft verd fyrir
afurdir og greida auk pess til peirra hluta af
hagnadi, er vel gengur, sem vidobot a
afurdaverd. Med pessum hetti var 5%
vidbot greidd til innleggjenda & allt innlegg
sidasta ars. bad verdur metid er neer dregur
arslokum hvort forsendur verda til ad greida
vidbot auk peirra 30 krona, sem adur voru
nefndar, & innlegg pessa ars.

Saudfjarslaturtio

petta fréttabréf er 6dru fremur helgad
nylidinni saudfjarslaturtio.

Slaturtidin gekk mjog vel og gédur gangur
var & slaturlinu. Verkun var med allra besta
moti sem stadfest var med mjog litlum
fellingum, mjog godum gerlanidurstédum
0g goéoum nidurstédum ar syrustigs-
meelingum degi eftir slatrun.
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Samhentum g6dum mannskap i afurdastod
okkar a Selfossi ber ad pakka fyrir frabzra
frammistodu.

pad sem helst vann gegn okkur var ad
samdrattur i slatrun var meiri en reiknad var
med og hefdi pvi verid haegt ad komast af
med feerri slaturdaga og leekka kostnad. En
petta var erfitt ad vita fyrirfram. A
vordégum ar hvert er gengid fra radningu
erlends starfsfolks og lengd slaturtidar i
raun fest pa.

Hvert stefnir kindakjotsframleidslan ?

A lidnum arum hefur verulega dregid Ur
saudfjarrekt og heildarslatrun minnkad um
naleegt 100 pus fjar. Astedur eru eflaust
margar en slok afkoma saudfjarbaenda
vegur pungt.

[ eftirfarandi t6flu ma sja slatrun landsins
sidan 2012 og hlutfall fullordins fjar i
heildarslatrun. pad virdist mega draga péa
alyktun ad ef slatrun fullordins fjar er meiri
en 9% af heildarslatrun pa er samdrattur arid
a eftir. Ef petta er rétt pa er framundan enn
meiri samdrattur.

Pad getur breytt nidurstddunni ef haekkun &
verdi i haust leiddi til aukins asetnings sem
dro pa ar slatrun gimbra og jok hlutfall
fullordins i slatrun petta haustid. Er tolur um
fjolda vetrarfodradra kinda liggja fyrir
fljotlega sest petta.
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Landid | Landid Hlutfall

Ar Dilkar [Fullordid | Samtals |fullordid
2012 537,327 45,991 583,318 7.9%
2013 541,880 48,771 590,651 8.3%
2014 547,310 46,415 593,725 7.8%
2015 544,708 55,401 600,109 9.2%
2016 555,617 42,356 597,973 7.1%
2017 560,563 55,199 615,762 9.0%
2018 542,113 58,395 600,508 9.7%
2019 507,165 56,275 563,440 10.0%
2020 485,701 50,948 536,649 9.5%
2021 465,324 50,586 515,910 9.8%
2022 445,511 50,642 496,153 10.2%

Frodlegt er ad bera saman télur SS vid
landid i heild og sést hér fyrir &rin 2018-
2022:

Landid
Ar Dilkar
2018 542,113
2019 507,165
2020 485,701
2021 465,324
2022 445511

Landid
Fullordid
58,395
56,275
50,948
50,586
50,642

Hlutfall SS SS
fullordid| Dilkar [Fullordid
9.7% 97,575 12,240
10.0% 99,457 11,246
9.5% 97,407 10,391
9.8% 94,906 11,589
10.2% 89,019 10,705

Hlutfall
fullordid
11.1%
10.2%
9.6%
10.9%
10.7%

Samtals
109,815
110,703
107,798
106,495

99,724

Samtals
600,508
563,440
536,649
515,910
496,153

Sja ma ad o6ll arin pa er hlutfall fullordins i
slatrun herra hja SS en medaltal landsins
sem bendir pa til pess ad samdrattur i
saudfjarraekt sé meiri a innleggssvaedi SS en
a landinu i heild.

petta er ad sjalfsogou ahyggjuefni og
verdugt verkefni ad leita leida til ad auka
innlegg til SS naesta haust.

Kj6tmat og sjonmat & fitu ?

pad er sigilt umraeduefni ad reeda kjétmat og
kemur fyrir ad innleggjendur telja & sig
hallad vegna pess ad kjotmat sé ,betra*
annars stadar en hja vidkomandi afurdastto.

Kjotmat a ad vera hlutlaus melikvardi &
gaedi peirra voru sem bandur afhenda.
Matid heyrir undir MAST og SS eda 6drum
er Oheimilt ad hafa nokkur afskipti af
framkvemd kjotmats annad en ad adstoda
og eftir atvikum o&ska eftir eftirliti
Yfirkjétmats til ad tryggja samremt
kjotmat. Fimm ara yfirlit sést fyrir nedan:
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Landid | Landid | Landid SS SS SS

Ar | Mpyngd | Gerd Fita |Mpyngd| Gerd | Fita
2018 16.6 9.0 6.4 16.3 8.9 6.2
2019 16.5 9.0 6.3 16.6 8.9 6.3
2020 16.9 9.3 6.5 16.5 8.9 6.4
2021 17.4 9.4 6.6 17.3 9.2 6.6
2022 16.6 9.3 6.3 16.7 9.2 6.4

Ef 4 ad tulka pennan samanburd ma segja ad
arid 2020 sjaist fravik i pvi ad gerd er
nokkud lakari hja SS en medaltal landsins
en traverdug skyring er su ad fallpyngd
leekkadi petta &r hja SS en jokst yfir landid i
heild. Fyrir utan petta eina ar er nokkud gott
samraemi i pvi ad gerd er um 0,1 leegri hja
SS en landsmedaltal. Pad getur att ser
edlilegar skyringar i pvi ad morg saudfjarbu
a innleggssvaedi SS eru litil  p.e.
saudfjarraekt er ekki adal afurd viokomandi
bus.

Gerd er metin med sjonmati enda ekki adrir
raunhaefir valkostir i bodi. Fita hefur byggst
a pykktarmelingu & fitu sem er ekki hafid
yfir gagnryni. Millimetrameeling & fitu tekur
ekki tillit til pyngdar skrokka og getur pvi
gefid villandi nidurstédu. Fituflokkur 2 4 14
kg skrokk getur verid hafilegur en alls ekKi
ef skrokkurinn er 19 kg. P4 er 2 i fitu of litid.
Pad er skodun undirritads ad sjonmeta etti
fitu eins og gerd og geefi réttari meelikvarda
4 geedi skrokka en nuverandi fitumeling.
Pad er naudsynlegt ad raeda kosti og galla
bess ad breyta um adferd vid fitumat.

Verdmeeti matsflokka dilkakjots

Hvada munur & ad vera a verdi a milli
matsflokka pannig ad sanngirni sé geett og
verdlagning studli ad hagredingu og
framleidslu peirrar voru sem markadurinn
kallar eftir ?
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4 7 Ve s :
| slaturtio 2021 voru  verdhlutfoll veromaetil_
; B} byngd Verd pr.stk Min
eftirfarandi: okt 22 1206 -3.2%
[Rr3. 5skr 86.30 1,246 | 107,505] Max
Medalpyngd ~ 17.26 1295 4.0%
Verd hlutfall af R2 Hlutfall byngd Hrawverd | Verdmeeti [ Hlutfall
Flokkur i | Z | g | B el 3 pyngdar | pr. vorulid pr. Vrulid | verdomaeta
E 95% 108% 107% 99% 83% 70% o
0, 0/ )0, 0,
- v SRR ot eov gtk S T R T BT e
5 Er— o s p— Halsbein 1.96%  1.69 74 126 0.12%
P 44% 50% Hringsk bogur an/skanka 13.49% 11.64 915 10,659 9.91%
Framskanki 3.04%  2.62 1,115 2,926 2.72%
. . . . Framhr.v6dvi (Rib eye) 3.85% 3.32 3,010 10,005 9.31%
Eftir allnokkrar verdbreytingar fyrir haustid Grb slog 1579% 13,63 680 0266 8.62%
. N . .. Rifbein 6.40% 5.53 74 411 0.38%
i haust urdu verdhlutfoll 2022 eftirfarandi: S pr—— TR E T T T
Hryggvodvi mfitu 6.40%  5.52 4,850 26,772 24.90%
Verdhlutfall dilkakjots af R2 Madmavodvi (sirloin) 4.29% 3.70 2,800 10,371 9.65%
Flokkur 1] 2 | 3 | s | a4 ] 5 | Stutt leeri 23.47%  20.26 1,278 25,8900  24.08%
E 102% 115% 121% 112% 100% 87% Afskurdur 2.13% 1.83 652 1,195 1.11%
U 94% 106% 112% 102% 88% 74% Fita 1.07%  0.92 124 115 0.11%
R 88% 100% 102% 90% 72% 60% Bein BHJ 950%  8.27 35 288 0.27%
(@) 70% 80% 7% 60% Bein/rusl/ryrnun 251% 217 - 0 0.00%
P 44% 50% Samtals: 100.00% 86.30 107,505 100.00%
. . crrs 2 , .
Toluverd breyting er milli ara i pviad U og
E flokkar haekka hlutfallslega m.v. R2.
Til ad greina mun & verdmeeti flokka voru
nokkrir skrokkar Gr R, U og E flokkum oyt | vers | e T v
skornir og meldir i haust. Teknir voru okt 21822 1219 -3.8%
[ us, 8skr 151.38 1,267 191,804] Max
skrokkar sem voru sem nast medalpyngd Vesalbyngd 1692 1308 3.3%
viokomandi flokks. Nidurstadan var: Hiutll 1} Pyngd | Hrverd Veromasti) Hiutall
pbyngdar | pr. vorulio pr. vorulid | veromeeta
Afurd
Verdmaeti Urb hals 3.51% 5.31 1,060 5631  2.94%
Pyngd Verd pr.stk Min Halsbein 2.02%  3.06 74 228  0.12%
Now-22 1202 -1.6% Hringsk bogur an/skanka ~ 13.89%  21.02 915 19,245 10.03%
[R2, 5skr_ 7456 1,222 91,120 Max Framskanki 2.98% 4.51 1,115 5029  2.62%
Medalpyngd _14.91 1267 _3.7% Framhr.v6avi (Rib eye) 379% 574 3010 17,271  9.00%
Hlutfall byngd Hraverd | Verdmeeti [ Hlutfall Urb slog 15.19%  23.00 680 15,642 8.16%
pyngdar | pr. vorulio pr. vorulié |verdmeeta Rifbein 5.99% 9.07 74 675 0.35%
% Lundir, hreinsadar 1.91% 2.88 3,234 9,327  4.86%
Urb hals 3.48%| 2.60 10802756 3.02% Hryggvoavi mifitu 6.86% 10.38 4,850 50,362 26.26%
Halsbein 2.26%| 169 L 126] 0.14% Miadmavaavi (sirloin) 450% 694 | 2,800 19,443  10.14%
Hringsk bogur an/skanka 13.81% 10.31 915 9,438 10.36% Sttt leori 23.45%  35.50 1.278 45364 23.65%
Fransiank..... 311%| 232 1,115 2,587 2.84% Afskuraur 2.87%  4.35 652 2,831  1.48%
lframhr.véaw (Rib eye) 3.44% 2.57 3,010 7,736 8.49% Fia 135% 204 124 253 0.13%
Urb slog 15.69% 11.71 680 7,964  8.74% v Py Ry s o R
Rifbein 5.90%  4.40 74 327 0.36% :
N Bein/rusl/ryrnun 2.06% 3.11 - 0 0.00%
Lundir, 6hreinsadar 2.33% 1.74 3,234 5,627 6.18%
Fryggvoavi mifitu 6.45% 481 | 4365 20,096  23.04% Samtals 191,804 100.00%
Mjadmavodvi (sirloin) 4.40% 3.28 2,800 9,184  10.08%
Stutt leeri 24.11% 17.99 1,278 22,991  25.23%
Afskuraur 2.09%  1.56 652 1,016  1.12%
Fita 1.26%  0.94 124 117 0.13%
Bein BHJ 0.84% 7.34 35 255 0.28%
Bein/rusl/ryrnun 1.84% 1.37 - 0 0.00%
Samtals: 100.00% 74.63 91,120 100.00%

,Min*“ og ,Max“ syna fravik slakasta og
besta skrokks af pessum 5 skrokkum fra
medaltali 5 skrokka og gefur pvi
visbendingu um breytileika skrokkanna.

Bls 3
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Verdmeeti
pr.stk

Verd Min
1240
Max
1318

Hlutfall

veromaeta

pPyngd

okt 22
| E3, 5 skr
Medalpyngd
Hiutfall
pyngdar

98.76
19.75
byngd
pr. vorulid

1,284 126,823

2.7%

Verdmeeti
pr. vorulid

Hraverd

Afurd
Urb hals
Halsbein

4.15%
2.11%
13.10%
2.73%
4.05%
15.59%

4.10

2.08

12.94
2.70

4.00
15.40

1,060
74"
915
1,115
3,010
680

4,346
155
11,845
3,011
12,040
10,474

3.43%
0.12%
9.34%
2.37%
9.49%
8.26%

Hringsk bégur an/skanka

Framskanki

Framhr.vodvi (Rib eye)

Urb slog

Rifbein 5.81% 5.74 74 427 0.34%
Lundir, 6hreinsadar 2.39% 2.36 3,234 7,632 6.02%
Hryggvoadvi mfitu 6.93%  6.84 4,850 33,174  26.16%
Mjadmav6dvi (sirloin) 4.35%  4.30 2,800 12,040 9.49%
Stutt laeri 23.43% 23.14 1,278 29,573  23.32%
Afskurdur 2.49%  2.46 652 1,603 1.26%
Fita 1.34% 1.32 124 164 0.13%
Bein BHJ 9.88%  9.76 35 340 0.27%
Bein/rusl/ryrnun 1.64% 1.62 - 0 0.00%

Samtals:  100.00% 98.76 126,823 100.00%

Samandregin nidurstadar er:

Mismunurl  HIf af
| Flokkur | Verdmaeti | mv R2 |baendav R2 [Baendav Hvaerdskrl
R2, 5skr 1,222 676 0.0%
R3, 5 skr 1,246 24 3% 690 2.0%
U3, 8 skr 1,267 45 7% 757 12.0%
E3, 5skr 1,284 62 9% 818 21.0%

Sja méa ad veromunur i verdskra fyrir U og
E er umtalsvert meiri en verometi
skrokkanna. ba mé spyrja sig hvort énnur
atridi svo sem fallpyngd, hvati til kynboéta
ofl. meeli med pessum umfram verdmun.

Slaturkostnadur og ahrif fallpunga

Vio mat a réttu verometi matsflokka pa
kemur kostnadarhlidin til alita eins og
tekjuhlidin.  Kostnadur  vid  slatrun,
frystingu, flutninga, birgdahald,
fjarmagnskostnad birgda, sélu ofl. er mjog
har og fer sist leekkandi med lakari nytingu
saudfjarslaturhusa.

Kostnadurinn  skiptist i fastan og
breytilegan kostnad. Fastur kostnadur
breytist ekki med slaturmagni en

breytilegur kostnadur gerir pad.

Heildarkostnadur vid slatrun, frystingu,
birgdahald, frystigeymslur, flutninga, s6lu
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og sameiginlegan kostnad er i tilfelli SS um
420 kr/kg a arsgrundvelli. S& hluti sem er
breytilegur er fyrst og fremst breytilegur
m.v. fjolda en ekki fallpyngd. Ef Selfoss
slatrar 100 pus fjar pa er litill munur a
kostnadi eftir pvi hvort medalfallpyngd er
14 kg eda 18 kg. En ef Selfoss slatrar 77 pus
fjar pa er haegt ad faekka slaturdégum og
draga Ur kostnadi p6 ad 18 kg fallpyngd
myndi skila jafn mérgum tn og 100 pus stk
med 14 kg fallpyngd.

Pad sem helst breytist med magni [tn] er
fjarmagnskostnadur birgda og kostnadur
vid frystigeymslur. Pad kostar mikla
fjarmuni ad stadgreida innlegg sem tekur
sidan 12 manudi ad selja og fa greitt. Medal-
innleggsverd i haust var um 730 kr/kg. Ofan
a pad ma baeta um 280 kr/kg sem er slatur-,
frysti- og geymslukostnadur sem fellur til
fljott. Utlagdar eru pvi um 1.010 kr/kg.
Vextir eru hair i dag og kostnadur vid ad
geyma petta kjot ad medaltali i 6 manudi er
um 61 kr/kg.

Medalverd Vextir/ari Geymslut Kostn/ari
1,010 12% 0.5 61

Svo eru adrir kostnadarlidir sem breytast
med magni svo sem orka vid frystingu,
magn sem kemst i brettakassa o.s.frv. En af
bessum 420 kr/kg heildarkostnadi ma meta
ad um 315 kr/kg se fastur kostnadur m.v.
akvedinn stykkjafjolda p.e. ad fyrir utan 61
kr/lkg i fjarmagnskostnad pa séu adrir
breytilegir lidir eftir magni samtals um 44
kr/kg.

pPa komum vid ad kjarna malsins sem er
munur a medalpyngd matsflokka og ahrif
hennar & slaturkostnad hvers flokks.

Ef heildar fastur kostnadur m.v. slaturfjolda
er 315 kr/kg pa parf magnid sem fer i
gegnum h(sid ad standa undir pessum
kostnadi. Medalfallpyngd dilka i haust var
16,7 kg og pvi parf hvert lamb ad standa
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undir 16,7*315 = 5.261 kr/stk 6had pyngd.
Pad gerir ad kostnadur pr kg & lettari dilka
verdur heerri en & pyngri dilka pvi allir
dilkar eiga ad skila pvi sama upp i
heildarkostnad. Ahrifin af pessu eru meiri
en munur & verdmeti flokkar sbr.
eftirfarandi toflu:

Medalp
Flokkur | flokks |mtal innleggs

R2, 5skr 14.9 -1.8
R3, 5skr 17.4 0.7
U3, 8 skr 18.8 2.1
E3, 5skr 20 33

Mismunur | Slaturk pr | Fravikv | Slaturk pr

Hlutfall
medalpyngd|byngdar fl| flokk mv R2 |af baendav| Bandav |HIf verdskr
315 38 0 0% 676 0.0%
-51 8% 690 2.0%
-73 11% 757 12.0%
-90 13% 818 21.0%

315 -13
315 -35
315 -52

[ fréttabréfi hefur &dur verid vidrud su
hugmynd ad greida uppbét eftir pyngd dilka
en ekki verid framkvaemt. Pad ma segja ad
naverandi verdhlutfoll geri pad, ad visu
midad vid medalfallpyngd flokka en ekki
einstaka skrokka.

Samandregin eru fyrir nedan ahrifin af
mismun & verdmatum og mismun &
slaturkostnadi. bad kemur undirritudum a
Ovart ad pessi greining synir ad
verdhlutfollin - standast skodun og ef
eitthvad er pa etti ad haekka R3 hlutfallslega
i naestu verdakvoroun.

Mismunu Fravik v

mv R2

Medalp
flokks

Verdmeeti

& slaturk | Baendav |HIf verdskr

676 0.0%

Slaturk pr
flokk mv R2

Flokkur | Verdmaeti

R2, 5skr 1,222

pbyngdar fl
14.9 38 0

R3, 5skr 1,246 24 174 -13 -51 11.0% 690 2.0%
U3, 8 skr 1,267 45 18.8 -35 -73 17.5% 757 12.0%
E3, 5skr 1,284 62 20 -52 -90 22.5% 818 21.0%

Slaturaatlun neesta hausts

SS hefur leitast til pess ad gefa Ut med
I[6ngum fyrirvara slaturazetlun naesta hausts
svo beandur getid metid, eftir adstedum
hvers og eins, hvenar borgar sig ad leggja
inn. Fyrir p4 sem geta pa er verulegur
avinningur i ad slatra snemma og njota
yfirborgana sem pa eru.

Bls 5

Slaturdeetlun naesta haust liggur fyrir og er
eftirfarandi  (sést betur ef skjalid er
steekkad):

ssssss

Sjéa einnig a vef félagsins:

https://www.ss.is/verdhlutfoll-og-
slaturaaetlun-saudfjar-2023/

Breyting fra pessu ari er ad slaturtio er stytt
um 3 daga med pvi ad slatrun i nGvember er
felld at. Pad er ekki haegt ad ganga ad pvi
visu ad alltaf nj6ti peirrar vedurbliou sem
verid hefur sidustu ar og betra ad heetta
slatrun i névember en ad hefja slatrun sidar
i september en verid hefur.

Yfirborganir breytast pannig ad yfirborgun
i viku 38 er haekkud Ur 5% i 7% og beett er
4% yfirborgun a viku 39 par sem engin var
aour. Markmidid er ad na ad jafna betur alag
a slaturvikurnar.

Nytt storgripaslaturhas

Pad hefur verid i skodun i nokkurn tima ad
endurbyggja storgripaslaturhusid & Selfossi
og nokkrar tillégur verid settar fram um
leidir i pessu efni.

NU liggur fyrir ny tillaga sem er betri en paer
sem vid héfum adur unnid med. Tillagan
gengur Gt ad ad endurbyggja ekKi
storgripaslaturhusid heldur ad byggja nytt
has i portinu milli ndverandi storgripahdss

og frystihussins. Med pessu verdur
margvislegur avinningur. Kjallari verdur
byggdur undir hdsid sem  verdur

framlenging & nuverandi kjallara sem hysir
rymi fyrir innmat og gorklefa. Haegt verdur
ad gera einn sameiginlegan gorklefa fyrir
saudfé og storgripi auk pess sem kjallarinn
nytist med ymsum 6drum haetti.


https://www.ss.is/verdhlutfoll-og-slaturaaetlun-saudfjar-2023/
https://www.ss.is/verdhlutfoll-og-slaturaaetlun-saudfjar-2023/
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Nuverandi storgripahasi verdur breytt i
skurdar- og pokkunarsal m.a. fyrir
heimtoku og verdur pad heaegt ad beeta
bjonustu vid beaendur med fjolbreyttari
skurdi og pékkun & heimteknu kjoti.

Auk pess verdur haegt ad bjoda peim sem
kaupa storgripi af félaginu ad fa pa meira
hlutada og Urbeinada. Rymid sem na hysir
heimtoku verdur breytt i frystiklefa sem
sparar leigugeymslur og flutninga.

Auk pess verdur i storgripahtsinu hugsad
fyrir litilli saudfjarlinu til ad geta bodid
ferskt dilkakjot vikulega fra byrjun agust og
fram i desember.

Honnun og kostnadarasetlun verdur unnin
nestu manudi en varla raunhaft ad
framkveemdir hefjist fyrr en undir lok 2023
eda fyrri hluta 2024.

Aburdarmal

Enn rikir 6vissa um verdpréun og frambod
a aburdi fyrir komandi vertid. Yara hefur
tryggt SS pad magn sem félagid parf svo
ekki & ad purfa a0 ottast skort.

Vegna ovenjumildrar vedrattu i Evropu pa
hefur gasverd lekkad undanfarid en er pratt
fyrir pad enn hatt i sogulegu samhengi og
reiknad med hakkun er vetrar ad alvoru.
Laekkun 4 gasi hefur leitt til lekkunar a
verdi nokkurra dburdartegunda en reiknad
er med hakkun aftur.

Um petta allt er mikil 6vissa svo og um
framhald strids i Ukrainu.

Einnig liggur fyrir ad islenska krénan hefur
veikst undanfarid og hver evra kostar 7%
meira en i vor sem leidir til hakkunar.

A heildina 1itid ma reikna med einhverri
hakkun & aburdarverdi i naestu vertid en
ekki hegt ad fullyrda meira a bessari
stundu.
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SS nytur pess, einn 4burdarsala, ad vera
med storar dburdarskemmur sem rama um
9 pus tn af aburdi og hjalpar félaginu ad
kaupa aburd 4 legra verdi er hann bydst og
draga pannig ur porf a hekkunum.

(((

b

YARA

Yara stendur fyrir hagaeda einkornadburd
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Voruproun & nyjungar

Vorupréunarhopur SS vinnur 6tullega ad
broun nyrra vara til ad meta Oskum
neytenda. Prjar nyjar vorur hafa komid &
markad nylega.

Nautapynnur parf adeins ad elda 6rsndggt &
ponnu og henta i sal6t, i nadlurétti og i
steikarsamlokur.

Nautapynnur

2 Innihaid. Naulgnpakgot (92%) (upprunaland Istand), vatn, salt, Sykur
=0 gyrustily (E262, 331, ES00), praav (E316)
2

S Neenngargidi | 100g Orka 413 kJ [96 kkal, fita 1 8 par af metiud fita
rotein 209, salt 0.9g

og kryddid eftir smekk
re wok réttina. piuns

Best fyrir pyngd.

0,400 kg

Nautapynnur i 400 gr pakkningu

Forsteiktar raspadar kotilettur eru sann-
kalladur mommumatur sem félagid bydur
na sem frystivoru i plastpoka med rennilas
sem tryggir ad varan pornar ekki i frysti.
Tekur einungis 15-20 min ad hita i ofni eda
svipadan tima og tekur ad hafa til medleeti.
pvi er haegt ad njota urvalsmaltidar hvenar
sem er.

Bls 7

Lambakotilettur

FORSTEIKTAR [ RASPI
An mydlkur og sofa

< A S

Lambakétilettur i raspi, u.p.b. 800 gr i poka

Oreykt beikon med itdlskum keim er kallad
Pancetta. Pad er bragdmilt og ljuffengt fyrir
ba sem vilja 6druvisi beikon.

OREYKT BEIKON

PYKKSKORID

=
P

Oreykt beikon med itdlskum bla - Pancetta
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Starfsfolkid a bak vid SS

Sigridur Erla Bjarnadoéttir hof  storf i
saudfjarslaturtid arid 1971 a Skulagotu 20.
Hun vann aftur i slaturtio 1972 og kom svo
til fullra starfa i nidursudu og urbeiningu
ario 1974.

Erla tok sidan vid umsjén framleidslu &
beirri astseelu voru sem SS sinnep er. Pegar
su framleidsla flutti til Hvolsvallar for Erla
til starfa i vorudreifingunni & Fosshalsi. Er
vorudreifingin -~ var einnig  flutt til
Hvolsvallar tok Erla vid starfi innan
sOludeildar og hefur starfad par sidan med
umsjon med afgreidslu og lager. Eitt af
verkefnum hennar i slaturtid er ad afgreida
heimtekid kjot beenda a Fosshalsi.

NU undir lok starfsferils 6skadi Erla eftir ad
fara i hlutastarf enda skemmtilegra, eins og
han segir, ad vinna med gédu folki en ad
sitja heima. SS hefur pa stefnu ad bjéda upp
a skert starfshlutfall, ef pess er kostur, og
hefur Erla verid i 80% starfi undanfarin tvo
ar.

Erla hefur fengid gullmerki SS fyrir 25 ara
starf og vidurkenningar fyrir 30, 40 og 45
ara starf fyrir SS.

Utan vinnu pa er ferdalog helstu
ahugamalin.

Erla er einn af um 350 starfsmOnnum sem
SS byggir a.
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Sigridur Erla

Med kvedju,

Slaturfélag Sudurlands svf.

Steinpér Skalason




